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Tabla.- Premios No6bel del metabolismoy de lash  ormonas.

1922. A.V. Hill (Reino Unido) y O. Meyerhof (Aleman ia): Metabolismo
muscular.

1923. F.G. Banting (Canada) y J.J.R. McLeod (Reino  Unido): Descubrimiento
de la insulina.

1947. C.F. Cori, G.T. Cori (Estados Unidos) y B. Ho ussay (Argentina):
Fisiologia del metabolismo hidrocarbonado.

1950. P.S. Hench, E.C. Kendall (Estados Unidos) y T . Reichstein (Suiza):
Corticoides.

1953. F.A. Lipman (Estados Unidos) y H. A. Krebs (R  eino Unido): Respiracion
celular.

1955. V. Du Vigneaud (Premio en Quimica, Estados Un idos): Sintesis de la
ocitocina, primera hormona polipeptidica sintetizada

1958. F. Sanger (Quimica, Inglaterra): Estructura  de proteinas como la
insulina.

1964. K. E. Bloch (Estados Unidos) y F. Lynen (Alem ania): Sintesis del
colesterol.

1966. C. B. Huggins (Estados Unidos): Tratamiento h  ormonal del cancer de
prostata.

1970. L. F. Leloir (Argentina): Nucleoétidos azucarad o0sy su papel en la
biosintesis de los carbohidratos.

1971. E. W. Sutherland (Estados Unidos): Formacion  del AMP ciclico o
“segundo mensajero”.

1977. A. Schally, R.S.Yalow (Estados Unidos), R. Gu illemin (Francia):
Hormonas hipotalamicas, radioinmunoanalisis.

1985. M.S. Brown y J.L. Goldstein (Estados Unidos): Metabolismo del
colesterol y de las lipoproteinas. En estos estudio s se basé la sintesis de los
modernos inhibidores de la HMG-CoA-Reductasa, para el tratamiento de las
hiperlipidemias.

1986. S.Cohen (Estados Unidos) y R.L. Montalcini (I  talia): Factores de
crecimiento.

1997. P.D. Boyer, J. E. Walker (Estados Unidos): Si  ntesis enzimatica del ATP.
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Tabla.- Premios N6ébel d e las Vitaminas.-
(En Medicina y en Quimica).

1928. A.O.R. Windhaus (Premio de Quimica, Alemania) : Contribucion de los
esteroles y su conexion con las vitaminas.

1929. - F. G. Hopkins (Reino Unido), C.Eijkman (Hol anda): Descubrimiento de
las vitaminas.

1931. -0O. H. Warburg (Alemania): Vitaminas y respir  acién celular.

1934. -G.R.Minot, W. P. Murphy y G.H.Whipple (Estad o0s Unidos):
Descubrimiento de la vitamina B12 y causalidad de |  a anemia perniciosa.
1937. A. Szent-Giorgi (Hungria): Vitaminas y oxidac  ion, vitamina B6. Este afio
hubo también premios en Quimica: W.N. Hawort, carbo  hidratos y vitamina C.
P. Karrer, vitaminas A, B12, Flavinas y carotenoide s.

1938. R. Kuhn (en Quimica): Carotenoides y vitamina  s.

1943. E.A. Doisy (Estados Unidos), H.Dam (Dinamarca ): Vitamina K. En 1927,
H.O. Wieland habia sido galardonado en Quimica por  su descubrimiento de
los &cidos biliares, intimamente ligados con la abs  orcion de la vitamina K.
1955. A.H. Theorell (Suecia): Vitaminas y enzimas.

1964. - D. Hodking (Estados Unidos), Nébel de Quimi  ca: Cristalografia de la
vitamina B12 (y de la penicilina).
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Tabla. Los N6ébel de las infecciones.-

1901. E.A. von Behring (Alemania): Antitoxina difté  rica.

1902. R. Ross (Reino Unido): Transmisién de malaria

1905. R. Koch (Alemania): Bacilo tuberculoso.

1907. A. Laveran (Francia): Plasmodios.

1908. P. Ehrlich (Alemania), I. Mechnikov (Rusia):  Inmunidad. El primero
desarroll6 también el Salvarsan.

1919. J. Bordet (Bélgica): Inmunologia y microbiolo  gia.

1928. C.Nicolle (Francia): Transmision del Tifo.

1939. C. Domagk (Alemania): Descubridor de las sulf  as.

1945. A. Fleming, E.B.Chain y H.W Florey (Reino Uni  do): Descubrimiento de
la penicilina.

1951. M. Theiler (Sudéfrica): Fiebre Amarilla.

1952. S.A. Waksman (Estados Unidos): Descubrimiento  de la estreptomicina.
1954. T.H. Weller, F.C. Robbins y J.F. Enders (Esta dos Unidos): Cultivo de
virus.

1976. B.S. Blumberg y D.C. Gajdusek (Estados Unidos ): Transmision de
infecciones (Virus de la hepatitis B, “virus lentos ", en realidad Priones).
1997. S.B. Prusiner (Estados Unidos): Descubrimient o de los priones,
causantes entre otras, de la “Enfermedad de las Vaca s Locas”.

2005. Warren JR, Marshall DJ. (Australia). Descubri  miento del Helicobacter
pylori y su participacion en el desarrollo de la ga stritis y de la Ulcera péptica.
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Tabla.- Hitos en psiq uiatria biolégica

1869. Lanzamiento del hidrato de cloral para el tra  tamiento de la mania y de
la melancolia; también +,4, 8>10-1 ?5@0A-5+, B 61C80-1;

1875. Freud propone que se use la cocaina como psic  ofarmaco.

1882. Se introduce el paraldehido.

1892. Kraepelin inicia investigaciones en sujetos s  anos con drogas como la
morfina, alcohol, éter y paraldehido.

1903. Salen al mercado los barbitdricos: 8@891+1 1D E89E5-8D @95419 E89ES5-298-,
+,4, 8>10-1 ?5@0A-5+, 61C80-1 61>25C, C1D F10,E89E5-8D 8D GA18®@,81+B628D5
10+,0-9A C16@2H6 62 1F1+-, 80-51@5DH@-5+, | $ %J B 1D 61+,B8DEBEBT, + 4,
?5@0A-5+, C1 8++5A0 9K@5C8 B 10 @9141C5+8+5A0 8016-H65+8 1 $ J;
1917. Julius Wagner-Jauregg, un experto en bocio en  démico utiliza la
piroterapia (inyeccién de plasmodios) para unos cas 0s de psicosis por

sifilis, por lo que recibi6 el premio Nobel diez afio s mas tarde.

1922. Se produce coma inducido por barbitdricos.

1927. Dos afios después del descubrimiento de lains  ulina, Manfred Sakel la
utiliza en el tratamiento de los esquizofrénicos, gen erando choques
hipoglicemicos.

1931. La reserpina, alcaloide de una planta utilizad a folcléricamente en la
India antigua, se introduce en occidente por Seny Bose.

1934. Ladislas von Meduna produce convulsiones indu cidas por el
pentilenetetrazol.

1937. Antonio Caetano (De Abreu Freire) Egas-Monis,  un neurocirujano,
politico y diplomético portugués, introdujo la leuc otomia prefrontal para el
tratamiento de enfermedades psiquiatricas. Aungque a este discipulo de Cajal
se debe el método de la arteriografia cerebral, se  le dio en 1949 el Premio
Noébel por la psicocirugia, procedimiento que cayo e n desuso por sus
catastréficos efectos sobre el psiquismo.

1938. La terapia electroconvulsiva, aun utilizada en depresion severa, se
introduce en medicina por por los italianos Ugo Cer letti y Lucio Bini.

1943. La dietilamida del acido lisérgico (LSD) es s intetizada por Albert
Hofmann.

1949. El psiquiatra australiano John Cade describio el tratamiento de la
excitacion maniaca con Eskalith, marca del carbonat o de litio. Inicialmente
habia observado en animales que el Litio los aletar  gaba.

1952. Se lanza la clorpromazina. Dos afios antes Char  pentier la habia
sintetizado con el fin de conseguir un histaminérgic 0 gue sirviera como



potenciador anestésico. El cirujano francés Laborit mostro que producia una
hibernacion artificial. Pero su verdadero (y actual uso) en agitacion y

psicosis se debe a los grupos de Paraire y Sigwald, Delay y Deniker,

Lehmann y Hanrahan. 8 +D,9@9,48L508 80KD,>, C1 D8 @9,41-8L508 80-5756-84305+8
61 @91610-A 10-,0+16 +,4, 20 8>10-1 80-5@65+A-5+,; 106582819F108L508 | $* J D8
-95FD2,@198L508 | $*J D8 41-,-9541@98L508 | $* J D8 -5,95C8LB8FHHF*F108L508

| $*$J D8 @195+58L508 1% JB D8 @5@,-58L508 1% J;

1953. Nathan Kline confirma que la reserpina  (Serpasol) puede utilizarse en

el tratamiento de la esquizofrenia. Este mismo inves  tigador fue uno de los

primeros en informar en 1958 la utilidad de los IMA O en el tratamiento de la
depresion. ,E9116-,6 61 +,4205+A G21 D,6 @8+510-16 -2E19+2D,6,6 -9B-8C,

1D 8>10-1 80-5-2E19+2D,6, 5@9,058L5C8 @95419 50?5E5C,9 @1 8841018&E80

208 >980 61068+5A0 C1 E51016-89; ,4, +,061+210+58 61 @9, @»PB563-8HA0 10
@65G258-938 B 61 50F,94A 1 $* J C1 62 E2108 8+-575C8C 80-5C1@9165781 ©&%*$ 8@891
F101DL508 50?5E5C,9 C1 D8  599171965ED1 +,4, 80-5C1@9285NI3
-9805D+5@9,4508 1 $ &J; 8 @,@2D895C8C C1 D,6 50?5E5C,916 C1 D8 950158BAB @
C1D,680,6 $& @,9 626 54@,9-80-16 50-198++5,016 8C719686 +,0 ,-9,604 BI5+84
8D>20,6 8D5410-,6;

1954. Berger descubre el meprobamato.

1955. Thomas Kuhn encuentra que la imipramina sirve para la depresion,

mas no para la agitacion.  6-1 16 20 80KD,>, 16-92+-298D C1D 80-5@65+A-5+, @9,48L508;
1 65>2519,0 D8 845-95@-5D508 | $ J D8 -9545@984508 | $ J DB(BLEH@®I348
0,9-95@-5D508 1 $ J D8 +89E848L1@508 1% J D8 C,M1@508 1$ J D8 +B,45@98450
1$$J D8 C,62D1@508 1 $$J D8 E2-95@-5D508 1$ J D8 84501@-508 1 $ 3@ BB84,M
1$&J;

$**; 8 +868 S5E8 15>B 50-9,C2P, 1D 41-5F105C8-, | 5-8D508J @ 8%¥©OB%196,6
410-8D16 @19, 6AD, ?86-8 $ G21C8 +,0 62 50C5+8+5A0 8+-28D @&98 1D -986-,9
?5@19+50H-5+, B C1 CHF5+5- C1 8-10+5A0 | J;

$*; 16108D8 D8 F20+5A0 C1 D8 619,-,0508 +,4, 0129,-9806456,9; 56 8@91657,6
-95+3+D5+,6 G21 ED,G2180 D8 91+8@-8+5A0 C1 0,98C9108D508 B 819 L8 I*
0129,086 61 +,0759-519,0 10 D,6 FK948+,6 C1 @954198 1D8 +E6A8-@8210-, C1 D86
10F1941C8C16 C1@9165786 8 @950+5@5,6 C1 D,6 80,6 $ &;

1959. Paul Janssen, quien luego tuvo su propio labo  ratorio farmacéutico,

sintetizo el haloperidol, una butirofenona usada +,4, 8>10-1 80-5@65+A-5+,; 1
65>210 1D C9,@195C,D1$ JB 1D E10@195C,D | $ J; 6-1 4564, 80,0M8E6197
C1F5+510+58 C1 C,@84508 10 1D 16-958C, C1 @8+510-16 F8DD4,6564% ;+,0 @89:50
630-,486 8+50H-5+,6 1 ?5@19-A05+,6;

1960. Richard Sternbach, de Laboratorios Roche, ina  ugura la era de las
benzodiazepinas al descubrir el clordiazepoxido (Libr ium) @898 1D -98-84510-,

C1 D8 80651C8C B -986-,90,6 8F5016 +50+, 80,6 C16@2H6 C1. 82306 & @DHE41986
E10L,C58+1@5086; 165>2519,0 4K6 C1 7150-1 C1 16-86 40BH+PDIBB61D C58L1@84
1$J 1D +D,98L1@8-,1$ J 1D D,98L1@84 1% J 1DE9,48L1@84 1% J 1D 8D,ES8
1$*J 1D 8D@98L,D84 1$ JB 1D 41-8+D8L1@84 | $ J; 86 E10L,C58+1@6686 880
4102C, D,6 FK948+,6 C1 1D1++5A0 +280C, 61 ?8 01+165-8C, 20 1F1+-, 806B0D3-5+

, ?5@0A-5+,; 0 $ 6150-9,C2+1 1D C58L1@84 @8910-1980 +,4, FK94@h5HBB®-5+,N
D1 65>210 10 16-8 50C5+8+5A0 1D D,98L1@84 50B1+-8ED1 | $2B4 R268CO&DD0 738
,98DJ B 1D +D,E8L84;



1962. 1 @,6-2D8 D8 ?5@A-1656 C1 D8 C,@84508 10 D8 16G25L,F0838& 1 61D1++5

91+1@-,9 % C1 D8 C,@84508 +,4, ,EP1-57, C1 D,6 FK948+,6 80-5@65+H4-3H6; @891

L2+D,@10-5M,D @95419 -5,M80-10, +,4, 8>10-1 80-5@6%55&Z5A; 1D FD2@10-5M,D 10
$;

1970. Los anticonvulsivantes carbamazepina y acidov  alproico resultan

utiles en el trastorno bipolar tipo I.

$ ; 150-9,C2+1 D8 62D@595C8 @954198 E10L845C8 626-5-28081 858 65+A-5+,;
1 65>2519,0 D8 84562D@95C81$ J D8 D17,62D@595C8 | $ J BIUB IH$/B@A9

C14216-98 D8 1F5+8+58 C1 D8 D17,C,@8 10 D8 10F1941C8C C1 89:506,0;

1972. Ray Fuller, basado en investigaciones previas  de Arvid Carlsson,

sintetiza la fluoxetina. @891+1 D8 +D,L8@508 0129,DH@-5+, +,0 @,+8 @9,@1065A0 8

@9,C2+59 630-,486 1M-98@59845C8D16; @891+1 D8 +,4E508+BAIKE +8IHHC, @8

50?5E5C,9 C1 D8 C,@8 C16+89E,M5D868; 1 65>25A D8 D17,C,@8 4K%6E106198L5C8 |

1973. Nobel por el estudio del comportamiento anima |, hecho por los

austriacos K. Ritter von Frisch y Konrad Lorenz, ade  mas del holandés

Nikolaas Timbergen.

$%; 1C14,6-9A G21 D8 >9871C8C C1 D,6 630-,486 1M-98@59845C8I91b K@ £5,6,6 1

+,0710+5,08D16 61 91C2+38 +,0 D8 +,8C45056-98+5A0 C1 20 80-8>,05618a519MD66+9
%; D 65>2510-1 @86, DA>5+, F21 1D C16899,DD, C1 FK94&®% @bIC16

80-8>,056-86 C1 D,6 91+1@-,916 % B* % G21 +,0C2P, 8 D8 8@39EA® 15083

10 $$; @891+1 -84E5H0 D8 L,-1@508 C5E10L,-51@508 -95+3+D5+8;

1986. El ansiolitico no benzodiacepinico Buspirona - 208 8L8@59,08 91D8+5,08C8

+,01D 91+1@-,9 619,-,050H9>5+, * es aprobado por la FDA. 150-9,C2+1 1D

+89E,08-, C1 D5-5, @898 1D -98-84510-, C1 D8 48038 B C51+5,+?, 80,6 4K6 -89C1 61

+,4205+8 62 8+-575C8C 16-8E5D5L8C,98 C1D K054,;

$ ; @891+1 D8 FD27,M84508 20 50?5E5C,9 61D1+-57, C1 D8 91:+Bg6a95A1H03

| J @898 1D -98-84510-, C1 D8 C1@9165A0; 1 65>2519,0 b@3FDR,WB-8D,@984

| $$J D8 619-98D508 | $$&J B D8 @89,M1-508 | $$ J;

$3$ 1+,419+58D5L8 1D 8+84@9,68-, 20 8>10-1 H9>5+, @89838tB4510-, C1D

630C9,41 C1 8E6-5010+58 10 1D 8D+,?,D564,;

$$; @891+1 D8 -,D,M8-,08 20 50?5E5C,9 9171965ED1 61D1+-57, @Q DB

-98-84510-, C1 D8 C1@9165A0; 1 65>25A D8 4,+D,E145C8 | $$&J; ,66@25E965ED16

61D1+-57,6 C1 D8 @91610-80410,6 1F1+-,6 656-HB20@10,9 9516>, C1

50-198++5,016 F8948+,DA>5+86 B C51-H-5+86 G21 D,6 50PBIBSED16 §9908 ;
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Tabla. Premios Nébel en neurociencias (y algunosd e Biologia Molecular).

1904. I.P. Pavlov (Rusia): Reflejos condicionados.
1906. C.Golgi (Italia), Ramon y Cajal (Espafia): Neu rohistologia.
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1914. R. Barany (Austria): Oido interno.

1932. C.S. Sherrington y E.D. Adrian (Reino Unido):  Neuronas.

1936. H.H. Dale (Reino Unido) y O. Loewi (Austria):  Neurotransmisores.
1938. C. Heymans (Bélgica): Receptores carotideos.

1944. J. Erlanger y H.S. Gasser (Estados Unidos): N  eurofisiologia.

1949. W.R. Hess (Suiza) y A. Egas Monis (Portugal):  Centros nerviosos
autébnomos.

1957. D. Bovet (Italia): Antihistaminicos y analogo s del curare.

1961. G. von Bekesy (Estados Unidos): Oido interno.

1963. A.F. Huxley, A.L. Hodking (Reino Unido) y J.C . Eccles (Australia):
Fisiologia muscular.

1967. R.A. Granit (Suecia), H.K. Hartline y G. Wald (Estados Unidos):
Fisiologia y bioquimica de la vision.

1970. B. Katz (Reino Unido), U. von Euler (Suecia) y J. Axelrod (Estados
Unidos): Neurotransmisores.

1981. D.H. Hubel (Canada), T.N. Wiesel (Suecia) y R .W. Sperry (Estados
Unidos): Fisiologia de la vision.

1982. J.R. Vane (Reino Unido), S.K. Bergstrom y B.I . Samuelsson (Suecia):
Prostaglandinas.

1988. G.B. Elion, G.H. Hitchings (Estados Unidos) y  J. Black (Reino Unido).
Receptores. Metodologia para descubrir nuevos medic ~ amentos como el
propanolol y la cimetidina.

1991. E. Neher y B. Sakmann (Alemania): Neurotransm isores. Pinza zonal y
funcionamiento de canales idnicos, lo que dio lugar al posterior
descubrimiento de medicamentos del tipo de los calc io antagonistas y de
muchos otros que estan siendo desarrollados.

1998. R. Furchgott, L. Ignarro y F. Murad (Estados  Unidos): Papel del 6xido
nitroso como una molécula sefaladora en el sistema cardiovascular, que ha
dado origen a medicamentos tipo Viagra. Los nitrato s venian siendo usados
para la angina de pecho.

2000. A. Carlsson (Suecia), P. Greengard y E. Kande | (Estados Unidos):
Transduccion de sefiales en el sistema nervioso.

2001. Quimica. Knowles WS, Noyori R, Sharpless KB (  Estados Unidos).
Desarrollo de la imagen en espejo de las moléculas quirales.
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Tabla.- Algunos Premios Nobel en Biologia y Oncolog  ia.

1903. N.R. Finsen (Dinamarca): Radiaciones ultravio leta.

1909. T.E. Kocher (Suiza): Cirugia de la tiroides.

1910. A. Kossel (Alemania): Bioquimica celular.

1926. J. Fibiger (Dinamarca): Produccién artificial de canceres.

1946. H.J. Muller (Estados Unidos): Mutaciones gené ticas.

1966. E.P. Rous y C.B. Huggins (Estados Unidos): Vi  rus del sarcoma.
1974. A. Claude (Estados Unidos), G.E. Palade (Ruma nia) y C.R. De Duve
(Bélgica): Organizacion celular.

1975. D. Baltimore, R. Dulbecco y H.M. Temin (Estad o0s Unidos): Genética de
los tumores.

1989. M. Bishop y H.E. Varmus (Estados Unidos): Onc  ogenes.

1994. A.G. Gilman y M. Rodbell (Estados Unidos): Pr  oteinas G.

1999. G. Blobel (Alemania): Sefales intrinsecas de  las proteinas, que
gobiernan su transporte y localizacion en las célul as.

2001. L. H. Hartwell, R.T. Hunty P.M. Nurse (Estad o0s Unidos): Reguladores
clave en el ciclo celular.

2002. S. Brenner (Sur Africa), E. Sulston (Reino Un ido) y H.R. Horvitz
(Estados Unidos): Regulacion genética de la organog  énesis y de la muerte
celular programada

Hay que anotar que el campo de la Fisica se premié  a numerosos expertos
en radiaciones, su papel en la mutagenesis, inclus 0 a Roéntgen,
descubridor de los Rayos X.
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Tabla.- Premios Nébel en Inmunologia y Trasplantes

1912. A. Sarrel. Sutura de vasos sanguineos p  ara trasplantes/ técnicas de
conservacion

de 6rganos vivos.

1913. C. Richet (Francia). Anafilaxia.

1930. K. Landsteiner (Estados Unidos): Grupos sang  uineos.

1960. M. Burnett (Australia) y P. H. Medawar (Est ados Unidos): El

sistema inmunitario puede desarrollar tolerancia a los trasplantes,

evitando su rechazo..

1962. F.H.C. Crick, M.H.F. Wilkins (Reino Unido) y J.D. Watson (Estados

Unidos): EI DNA es la base bioquimica de la heren  cia biolégica..

1972. G.M. Edelman (Estados Unidos) y R.R. Porter  (Reino Unido):

Estructura de los anticuerpos.

1980. G.D. Snell (Estados Unidos), B. Benacerraf ( Venezuela) y J.Dausset

(Francia): Antigenos de histocompatibilidad.

1984. N.K. Jerne (Reino Unido), G.J.F. Kohler (Alem ania) y C.Milstein

(Argentina): Genética de los linfocitos T.

1987. S. Togenawa (Japdn): Genética de los anticue rpos.

1990. J.E. Murray y E.D. Thomas (Estados Unidos):  Cirugia de

transplantes.
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Tabla. Los Nébel de la Genética.

1933. T. H. Morgan (Estados Unidos): Sucesion de ge  nes en los
cromosomas, herencia ligada al sexo, estudios en Dr  osophila melanogaster.
1958. G.W. Beadle, E.L. Tatum y J. Lederberg (Estad os Unidos): Genética
molecular.

1959. S. Ochoa (Espafia) y A. Kornberg (Estados Unid  0s): Sintesis del RNA.
1962. F.H.C. Crick, M.H.F. Wilkins (Reino Unido) y  J.D.Watson (Estados
Unidos): Estructura del DNA.

1965. E. Jacob, A. Lwoff y J. Monod (Francia): Gene s reguladores.

1968. R.W. Holley, H. Khorana y W.N. Nuremberg (Est ados Unidos): Codigo
genético.



1969. M. Delbriick, A.D. Hershey y S.E. Luria (Estad os Unidos): Genética de
virus.

1978. D. Nathans, H.O. Smith (Estados Unidos) y W.  Arber (Suiza): Ingenieria
genética.

1983. B. McClintock (Estados Unidos): Genes saltari  nes.

1993. P.A. Sharp (Reino Unido) y R.J. Roberts (Esta dos Unidos): Genética de
los intrones.

1995. C.Nusslein-Volhard (Alemania), E. Lewisy E.  Wieschaus (Estados
Unidos): Control genético.

2007. 895, ; 8@1++?5 D5719 45-7?51616-8C,6 05C,6J 59 890 7806 |1 980
91-808J! 0-9,C2++5A0 10 D,6 98-,016 C1 4,C5F5+8+5,016 >16@-b#+865+86 +,0 1D 26,
C1 +HD2D86 48C91 14E95,089586;
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